
信息技术与工程学院实习安全承诺书

    实习期间本人将安全、纪律承诺如下：

    一、本人在实习期间，保证遵纪守法。严格遵守国家的法律法规和学校及实习单位的有关规定，保证不做任何违法违纪事情。

    二、实习期间听从指挥。不擅自外出旅游、回家或他住；若有急事或要事需外出办理时，一定按规定向实习管理负责人办理相关手续。
    三、在实习期间，一定注意安全。妥善管理好自己携带的现钱、证件、资料、用具等物品，本人对自身的安全负全部责任。

    四、自觉遵守实习单位的规章制度，爱护公物，尊敬单位领导，处理好人际关系，保证不发生摩擦、事故等现象。

五、以一名合格大学生的标准严格要求自己。虚心学习，认真实践，自觉提高专业素质，强化自我管理意识，在外树立我院的良好形象。
六、坚决与传销组织划清界限，保证不从事任何形式的非法传销活动，自觉提高警惕，不轻易听信任何非正常渠道的消息，避免上当受骗。

七、要保持与带队教师和指导教师的联系，并及时汇报实习情况以及实习中存在的问题。每周至少联系1次。
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